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LG HNF Teil 2 des Strafdenlauf-Cups

Von Stefan Flomm

Harburg. Wer hitte gedacht,
dass Kleintierstreu einmal ei-
ne so grofde Bedeutung fiir
den StraRenlauf-Cup der LG
HNF bekommen wiirde. Am
Sonntag wurde das Streu be-
notigt, um auf dem Schnee,
der die Strecke bedeckte, die

Hin und zuriick: die einfache
Streckenbeschreibung.

TISCHTENNIS

Ziellinie zu markieren. ,Der
Aufwand, den wir betreiben,
um die Veranstaltung durch-
zufithren, ist wirklich im-
mens*, sagt Mark Schepanski
aus dem Organisationsteam
der LG HNF.

Nachdem das Zehn-Kilo-
meter-Rennen zum Auftakt
auf einer Ausweichstrecke
hatte gelaufen werden miis-
sen, ging es bei den 15 Kilo-
metern am Sonntag wieder
auf gewohnten Pfaden durch
den Forst Rosengarten. Aller-
dings musste ein Weg von
200 Metern, auf dem noch
hoher Schnee lag, freige-
raumt werden, um Anschluss
zur eigentlichen Strecke zu
bekommen. Mark Schepans-
ki: ,,Die Witterungsbedingun-
gen waren wirklich grenz-
wertig. Aber eine Absage wi-
re komplizierter gewesen.“

81 Minner und 15 Frauen
erreichten das Ziel. Die
schnellsten waren der in Jork
wohnende Dennis Oelert, der
fiir die LG Vulkaneifel startet,
in 56:29 Minuten sowie Jana
Jungnickel (BSG Otto) in

Sonja Radtke auf Platz 6
beim Top-12-Turnier

Tostedt (sf). ,,Das war eine Leis-
tung, die wirklich Respekt ver-
dient.“ Michael Bannehr war
zufrieden. Und der Tischten-
nistrainer des MTV Tostedt
hatte auch allen Grund dazu.
Sein Schiitzling Sonja Radtke
schloss das Top-12-Turnier fiir
Schiilerinnen des Deutschen
Tischtennis-Bundes (DTTB)
im nordrhein-westfilischen
Rahden auf dem sechsten
Platz ab.

Die 16-Jdhrige Schiilerin
des Sportinternats in Hanno-
ver, die fiir die zweite Mann-
schaft des MTV in der 2. Bun-
desliga an der Platte steht, er-

reichte in der Endabrechnung
eine Bilanz von fiinf Siegen
und sechs Niederlagen.
Radtke war mit zwei Siegen
gestartet: Meike Miiller vom
SV Oldendorf wurde mit 3:0
abgefertigt, Lisa Maylin Voss-
ler (NSC Watzenborn-Stein-
berg/Hessen) mit 3:1 geschla-
gen. Die erste Niederlage kas-
sierte die Tostedterin gegen
Anna Krieghoff (BSC Rapid
Chemnitz). Die spitere Tur-
niersiegerin, die alle elf Par-
tien fiir sich entschied, war ei-
ne Nummer zu grofs. Bannehr:
,Es war ein kriftezehrendes
Wochenende.“
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1:04,00 Stunden. ,Die Zeiten
sind in der Spitze drei bis vier
Minuten, bei schwicheren
Liufern zehn bis zwolf Minu-
ten langsamer als bei norma-
len Bedingungen“, so Mark
Schepanski, der auch Auswir-
kungen auf das Teilnehmer-
feld und die Leistungen beim
Hamburg-Marathon am
25. April befiirchtet.

Der dritte Teil des 27. Stra-
Renlauf-Cups, der Halbmara-
thon, findet am Sonntag,
7. Mirz, im Forst Rosengarten
statt. Start ist um 10 Uhr am
Parkplatz Langenrehm.

» www.lghnf.de
Alle Ergebnisse des 15-Kilometer-
Laufs und der Zwischenstand in der
Gesamtwertung gibt es hier

Sieger: Dennis Oelert von der
LG Vulkaneifel.

Gut eingepackt:
Das Feld der 15-
Kilometer-Laufe-
rinnen und -Laufer
macht sich auf die
Strecke. Dafiir, dass
das Rennen iiber-
haupt stattfinden
konnte, hatte die
Organisationscrew
mit Hans Georg
Stephan, Mark
Schepanski, Christa
Schepanski, davor
Philipp Schepanski
(Sohn von Mark),
hinten André Sche-
panski, Margit
Stephan, Frederik
Lewitzki, Ulrich
Zarth und Timon
Neidhold gesorgt.
Fotos: hot

Zweiter: Lennart Hoffmann
vom Kaifu Tri-Team.

Leichtathletin des Jahres

AUSGEZEICHNET Jana Sussmann triumphiert erneut

Laufend erfolgreich: Jana
Sussmann (LG Nordheide).

Harburg (sf). Das nennt man im
wahrsten Sinne des Wortes
einen echten Lauf: Jana Suss-
mann, die 20-jihrige Top-
sportlerin der LG Nordheide,
ist zum zweiten Mal in Folge
zur niedersichsischen
Leichtathletin des Jahres ge-
wihlt worden. Die Abstim-
mung hatte der Niedersich-
sische Leichtathletik-Ver-
band (NLV) durchgefiihrt.
Die Mittel- und Langstre-
ckenspezialistin verwies In-
ga Maria Miiller von der LG
Hannover (immerhin U20-
Europameisterin {iber 400
Meter Hiirden) und Weit-
springerin Neele Eckardt
(TSV  Asendorf/im Land-

kreis Diepholz) auf die Plit-
ze. Allerdings war es ein
hauchdiinner Sieg fiir die
Bronzemedaillen-Gewinne-
rin mit der deutschen U20-
Mannschaft bei der Cross-
EM im irischen Dublin: Suss-
mann erhielt 27,6 Prozent der
Stimmen, Miiller deren 27
und Eckardt 17.

Am Wochenende steht fiir
die 20-Jihrige der Hohe-
punkt der Hallensaison auf
dem Programm. In Karlsruhe
werden die Deutschen Hal-
lenmeisterschaften durchge-
filhrt. Jana Sussmann (erst-
mals bei den Frauen aktiv)
wird tiber die 1500 Meter an
den Start gehen.

P Sport in Zahlen

Handball

Il. Hamburg-Liga Manner Gruppe 1

TSV Ellerbek Il —HG Barmbek Il 31:27
Halstenbek — Finkenwerder 26:22
Elmshorner HT — St. Pauli I 23:33
HG Norderstedt Il - Blankenese 32:29
Red/Blue Il — HH-Nord Il 25:25

1. TSVEllerbeklll 16 471:384 28:4

2. St Paulill 16 379:357 23.9
3. HG Barmbek Il 16 451:15 20:12
4. Halstenbek 16 441:420 16:16
5. THBHamburg 03 16 438:422 16:16
6. Blankenese 16 413:432 15:17
7. Elmshorner HT 16 451:439 14:18
8. HH-Nord Il 16 462:47014:18
9. Red/Blue ll 16 400:414 14:18

16 399:447 13:19
16 385:418 12:20
16 366:438 7:25

10. Finkenwerder
11. HG Norderstedt Il
12. Quickborn

Il. Hamburg-Liga Manner Gruppe 2

St. Pauli— TSV Ellerbek Il 36:26
Red/Blue — Rellinger TV 36:24
Wilhelmsburg — HG Norderstedt lll  29:24
Buxtehuder SV—-AMTV I 27:29
Wandsbek 72 — TVB Hamburg 37:30
GroBhansdorf — Ahrensburg I 30:32

1. Red/Blue 16 459:348 28:4
2. St. Pauli 15 523:375 27:3
3. HG Norderstedtlll 16 460:392 22:10
4. TSV Ellerbek Il 16 453:448 20:12
5. Buxtehuder SV 16 507:449 20:12
6. Wandshek 72 16 378:413 15:17
7. AMTVII 16 399:414 13:19
8. SG Wilhelmsburg 16 415:450 13:19

16 442:501 12:20
16 402:440 11:21
15 417:472 6:24
16 350:503 3:29

9. Ahrensburg Il
10. Rellinger TV
11. TVB Hamburg
12. GroBhansdorf

Il. Hamburg-Liga Frauen Gruppe 1

Niendorf — TV Fischbek Il 25:23
HG Norderstedt Il - Blankenese 18:14
Rellinger TV — HH-Nord lIl 16:16
VL Pinneberg — TuS Esingen 23:25
TSV Ellerbek Il — ElImshorner HT 16:18
Ahrensburg Ill - Alstertal-L. Il 19:15

1. Niendorf 16 404:322 284
2. TSV Ellerbek Il 17 375:302 25:9
3. TuS Esingen 16 388:333 23:.9
4. HH-Nord Ill 17 358:291 22:12
5. EImshornerHT 16 297:283 21:11
6. HG Norderstedtll 16 286:334 14:18
7. Rellinger TV 16 309:310 14:18
8. VIL Pinneberg 16 277:321 11:21
9. Alstertal-L. Il 16 257:303 10:22

10. Ahrensburg Ill
11. Blankenese
12. TV Fischbek Il

15 263:309 9:21
16 256:320 9:23
15 317:359 6:24

Il. Hamburg-Liga Frauen Gruppe 2

Wandsetal Il - AMTV 28:22
Wilhelmsb. — Buxtehude lll 0. Sp. Whbg.
St. Pauli — TH Eilbeck 22:15
Ahrensburg Il -Norderstedt 2317
SG Harburg Il — Teutonia 10 13:25
HH-Nord Il — Red/Blue 29:36

1. TSV Wandsetal Il 15 411:220 30:0

2. SG Wilhelmsburg 16 398:222 30:2
3. Red/Blue 16 347:274 25:7
4. AMTV 15 360:281 23:7
5. Ahrensburg Il 14 345:295 16:12
6. St. Pauli 16 281:298 16:16
7. HG Norderstedtlll 16 298:293 15:17
8. THEilbeck 16 284:367 9:23
9. HH-Nord Il 16 328:357 9:23

10. Buxtehudelll
11. Teutonia 10
12. SGHarburg Il

16 261:424 7:25
16 278:358 6:26
16 204:406 2:30

Tischtennis

2. Bundesliga Nord Frauen

SC Poppenbiittel — WRW Kleve 0:6
Kaltenkirchen — WRW Kleve 3:6
TTK Anrochte — TSV Merseburg 6:0
TTV Hovelhof — TSV Merseburg 6:0
1. TTV Hovelhof 14 77:36 235
2. TTK Anrchte 10 60:12 20:0
3. WRW Kleve 14 68:53 18:10
4. TuS Uentrop 12 56:47 159
5. SCPoppenbittel 12 47:55 11:13
6. ViL Tegel 12 52:54 10:14
7. 3BBerlinl 12 50:58 9:15
8. Kaltenkirchen 11 4054 715
9. MTV Tostedt Il 11 3255 6:16
10. TSVMerseburg 12 13:71  1:23

P> Vereine
SV TRELDE: Am Freitag,
5.Mirz, findet die Jahres-

hauptversammlung statt. Be-
ginn ist um 19.30 Uhr in
»Wentziens Gasthof“. Auf der
Tagesordnung stehen Berich-
te und Wahlen.



